Bildungsmarkt SGB I

Mentaltraining "Wenn schon Denken, dann das Richtige!"

Angebot-Nr. 00065236
Preis Preis auf Anfrage
Termin Termine auf Anfrage

Ich richte mich ganz lhren
terminlichen

Moglichkeiten.

Ort Prasdorf

Beschreibung des Angebotes

Egal ob bei einem Motivationsvortrag vor 200 Mitarbeitern oder
bei einer meiner Abendveranstaltung in kleinerem Rahmen. Ich
entwickle ein Vortragskonzept, das genau auf Ihre Bediirfnisse
zurecht geschnitten ist. Ebenso biete ich Teamseminare zur
Verbesserung der Zusammenarbeit fiir ein oder mehrere Teams
an.

Wenn ein Team keinen Erfolg hat, kann das mehrere Ursachen
haben.

Meistens spielt aber die mentale Einstellung eine entscheidende
Rolle.

Mit Tiefgang und Humor werden habwechslungsreichen Ubungen
werden die Moglichkeiten des mentalen Trainings vorgestellt und
mentale Techniken vermittelt. Aha-Effekte, erlebnisorientierte
und spektakuldre Einzel- oder Gruppeniibungen diirfen Sie

erwarten.

Weitere Informationen zum Angebot

Angebot-Nr. 00065236

Anbieter

ANDREAS KAY MENTALTRAINER

WENN SCHON DENKEN,DANN DAS RICHTIGE!

Mentaltraining
Andreas Kay

® Teichstrasse 11
24253 Prasdorf

0173/4761719

®@ info@andreaskay
.de

https://www.and
reaskay.de

Veranstaltungsort

Mentaltraining Andreas
Kay

® Teichstrasse 11
24253 Prasdorf

PW¥sdorf

Google

0173/4761719

® info@andreaskay



Die Teilnehmerinnen sollen sich als Team auf einer anderen, als
der fachlichen Ebene entdecken, Vertrauen zueinander aufbauen

und Verbindungen zueinander schaffen.

Die Teilnehmer/innen sollen mit SpaB an das Thema Motivation
und positive mentale Einstellung herangefiihrt werden und
erkennen was sie persénlich motiviert und was sogenannte

Motivationskiller sind.

Die Veranstaltungen finden bei Ihnen Inhouse oderin einem

Veranstaltungsort lhrer Wahl statt.

Angebotsmerkmale

Form Vortrag/Seminar

Bildungsziel Steigerung der
individuellen
Zufriedenheit im Beruf
und damit verbunden die
Steigerung
Leistungsfdhigkeit der
einzelnen
Mitarbeiter*innen und
damit des Teams.
Starkung der
Stressresistenz und damit
verbunden eine positivere
Grundstimmung der
einzelnen
Mitarbeiter*innen und in

den Teams.
Vertiefungsgrad Grund-/ Basiswissen

Zielgruppe Fiihrungskrafte,
Mitarbeiter*innen jeder
Tatigkeitsebene, SGB I

Kunden

.de

https://www.and
reaskay.de



Zugangsvoraussetzungen keine besonderen

Zugangsvoraussetzungen

Technische Voraussetzungen keine besonderen
technischen

Voraussetzungen
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http://www.bildungsmarkt-sgb2.de/service/hilfe.php

