Bildungsmarkt SGB I

Geht nicht, gibt es in der Integrationsarbeit
nicht

Angebot-Nr.
00061890

Preis
Preis auf Anfrage

Preisinfo
Preis auf Anfrage

Termin
Permanentes Angebot

Wir vereinbaren einen Termin und dann komme ich zu Ihnen ins Haus

Beschreibung des Angebotes

Es gibt viele Grunde fiir Erfolg, doch es gibt einen grundlegenden Erfolgsfaktor, der eine
herausragende Rolle spielt: die mentale Einstellung.

Alle Seminare, die ich Thnen anbiete, zielen auf die optimale mentale Einstellung ab. Mit Methoden
aus dem Mentaltraining werden Denkprozesse erlebbar und somit bewusst. Wer den Zusammenhang
zwischen dem bewussten Denken und daraus resultierenden Handeln versteht, entwickelt, von sich
aus den Wunsch, die mentale Einstellung bewusst zu optimieren.

Weitere Informationen zum Angebot
Die Aufgabe der IFK auf den Punkt gebracht

Der Einfluss des eigenen Denkens auf das Ergebnis der Beratung



Das Wechselspiel zwischen Reiz und Reaktion, sowohl bei der IFK als auch beim eLb

Die 5 psychologischen Grundbediirfnisse und deren Bedeutung fiir die Beratung

Angebotsmerkmale

Form
Inhouse-Seminar

Bildungsziel
Mit weniger Aufwand mehr erreichen

Vertiefungsgrad
Spezialwissen

Zielgruppe
Integrationsfachkrafte/ Arbeitsvermittler

Angebot-Nr. 00061890

Anbieter

Sylvia Lessing-Trainerin SGB II / Mentaltrainerin

[
Sylvia Lessing
Albert-Mahlstedt-StrafSe 20
23701 Eutin
Schleswig Holstein
[
01754534694
[
lessing-sylvia@t-online.de
[

http://www.sylvialessing.de
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