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Coaching und Supervision online fiir Mitarbeiter:innen im Jobcenter
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Oort Digitales Angebot

Beschreibung des Angebotes

Mit meinen Beratungsformaten Coaching und Supervision im

Einzelkontakt, begleite ich Sie im geschiitzten Rahmen zur

Klarung Ihrer jeweiligen Anliegen. In beiden Bereichen biete ich

Ihnen Unterstiitzung bei der Erarbeitung individueller Themen freiRdume Praxis

und Ziele an. fur Coaching’
Supervision und

Weitere Informationen zum Angebot Betriebliche

Coaching: Pravention

Mit meinem Beratungsformat Einzelcoaching begleite ich Sie in ® Wesselweg 14

. . o . L 32825 Blomberg

geschiitzter Atmosphare. Sie kdnnen in lhrer Situation anhalten, Deutschland

sich (neu) ausrichten und in Bewegung kommen! 05235/5037081

Unser Coachingprozess ist zeitlich begrenzt und strukturiert. Sie @ info@ngaube.de

bestimmen das Ziel. Mit meiner professionellen Begleitung )
https://xn--frei-

unterstiitze ich Sie in Ihrem Entwicklungsprozess und ermogliche rume-02a.com/

es lhnen, neue oder andere Erkenntnisse zu gewinnen,
Handlungsalternativen zu entwickeln und diese in die Praxis

umzusetzen.



Supervision:
Mit meinem Beratungsformat Einzelsupervision begleite ich Sie
im geschiitzten Rahmen. Sie konnen in Ihrer Situation anhalten,

innehalten und tiefen!

Unser Supervisionsprozess verldauft iiber einen gemeinsam
festgelegten Zeitraum. Hier haben Sie die Moéglichkeit,
grundlegende Muster, Szenen und Zusammenhange lhrer
beruflichen Interaktionen zu erkennen. Sie verschaffen sich

Klarheit in Ihrer beruflichen Rolle.

In beiden Formaten, Coaching und Supervision, fithren wir ein
kostenfreies und kldarendes Vorgesprach, mit dem Ziel Ihre
Bedarfe und Ziele zu besprechen. So kdnnen wir gemeinsam

schauen welches Beratungsformat fiir Sie hilfreich ist.

Mehr zu meiner Person finden Sie unter:
www.frei-rdume.com/ueber-mich/

Sie m6chten mich in einem kurzen kostenfreien
Informationsgeprdch kennenlerenen, nutzen Sie die online

Terminbuchung auf meiner Internetseite iber Terminland.

Der online Konferenzraum ist geschiitzt und lauft tiber die Server

von CIA-World GmbH, einem deutschen Unternehmen mit Sitz in
Karlsruhe. Der Konferenzraum kann nur von den eingeladenen

Teilnehmern betreten werden.

Angebotsmerkmale

Bildungsziel Mit Ihrer Teilnahme an
Einzelcoaching oder
Einzelsupervision konnen
Sie je nach Anliegen, die
Qualitat lhrer Arbeit
steigern, lhre
Beratungskompetenz
weiterentwickeln sowie in
Veranderungsprozessen
Klarheit und neu Wege fiir

sich finden. In diesem

Ansprechpartner

Natascha Gaube

Supervisorin (DGSv), Coach
(DGfQ)

05235/5037081

®@ info@ngaube.de



Vertiefungsgrad

Zielgruppe

Technische Voraussetzungen

besonderen geschiitzten
Rahmen haben Sie die
Moglichkeit sich
emotional zu entlasten
und neue Perspektiven
und Ressourcen fiir sich

zu entwickeln.

Aufbau/-Erganzung,

Grund-/ Basiswissen

Das Angebot richtet sich

an alle Mitarbeiter.

Um die Plattform CIA
World nutzen zu kdnnen,
bendtigen Sie einen
Browser, eine
Internetverbindung, eine
Webcam und ein
Mikrofon. Abhdngig vom
eingesetzten
Betriebssystem werden
die nachfolgend
aufgefiihrten Browser
unterstutzt.
Windows-Systeme:
Microsoft Edge
(Standard-Browser
Windows 10, aktuelle
Version "Anaheim"
erkennbar am griin-
blauen
Programmsymbol),
Google Chrome, Weitere
Privatsphdren-optimierte
Chromium-Browser wie
Brave, Vivaldi, Opera

Apple-Systeme mit



macOS: Bitte beachten:
Bei neuen Gerdten mit
M1-Prozessor wird
macOS ab Version 11.2
vorausgesetzt wegen
wichtiger Bugfixes u.a.
beim Ansprechen der
Kamera. Google Chrome
Apple Safari seit Version
11 mit Audio/Video-
Ubertragung.
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