Bildungsmarkt SGB I

Psychische Erkrankungen am Arbeitsplatz

Angebot-Nr.
00058560

Preis
795,00 € (Inkl. 19% MwSt.)

Preisinfo
Bei gleichzeitiger Anmeldung von 2 oder mehr Seminarteilnehmern /-teilnehmerinnen Thres
Unternehmens gewahren wir einen Rabatt von 5%. Sie erhalten einen Fruhbucherrabatt von 5 %
bei Buchung bis 10 Wochen vor Seminarbeginn.

Termin
Termine auf Anfrage

Ort

Essen

Beschreibung des Angebotes

» Es gibt immer mehr Leute, die kapitulieren, als solche, die scheitern “ H. Ford




Weitere Informationen zum Angebot

Einfithrung

Psychische Erkrankungen nehmen an Haufigkeit zu. Verursacht und ausgelost werden sie durch das
komplexe Zusammenspiel unterschiedlich stark ausgepragter biopsychosozialer Einflussfaktoren mit
mehrdimensionalen und zum Teil auch erst langerfristig bedeutsamen Ursache- Wirkungs-
Beziehungen.

Die psychischen Beeintrachtigungen haben erhebliche Folgen auch im beruflichen Kontext und in
der Arbeitssituation der Betroffenen:

Die Anzahl der beispielsweise durch Depressionen, somatoforme Storungen, Angsterkrankungen
und Stchte verursachten Krankheitstage und insbesondere auch Friuhberentungen steigt drastisch.
Besondere Beachtung erfordert auch die im Vergleich zu anderen Diagnosen ibermafig lange
durchschnittliche Krankheitsdauer der psychischen Storungen.

Die sich daraus fur Unternehmen und Betriebe sich ergebende Problemlage ist vielschichtig:

Sie betrifft u.a. die Minderung des Leistungsvermogens und der Belastbarkeit der betroffenen
MitarbeiterInnen.

Resultierende Konflikte am Arbeitsplatz und Probleme im kollegialen Umgang sowie steigende
Produktionsausfallkosten sind die Folge.

Dabei kann Arbeit selbst sowohl psychisch stabilisierende als auch disstressbedingte
krankmachende Effekte haben.

Im Krankheitsfall kann insbhesondere auch die verstandnis- und ricksichtvolle Unterstiitzung am
Arbeitsplatz Angste verringern, Krankheitstage reduzieren, eine schnellere Riickkehr erméglichen
sowie Riuickfallen entgegenwirken.

Inhalte

- Spektrum psychischer Erkrankungen

- Ursachen psychischer Erkrankungen

- Frihwarnzeichen und manifeste Symptome

- Auswirkung der Erkrankung auf die Arbeitssituation
- Therapie- und Rehabilitationsoptionen

- Fuhrungsverantwortung

- Handlungshilfen fir die Ruckkehr in den Betrieb

- Pravention am Arbeitsplatz



- Handlungshilfen in Krisensituationen
- Professionelle Hilfsangebote

- Relevante Sozialgesetzgebung

- ,Unterstutzte Beschaftigung"

Methoden

- Vortrag mit Diskussion

- Arbeit am Lehrbuch ,, Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastung - Erfahrungen und
Empfehlungen " (Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, Erich Schmidt Verlag)

- Film

- Fallbeispiele aus der Praxis

. Praktische Ubungen

Leistungen

Zweitagiges Seminar jeweils 10:00h bis 17:00h

Seminarunterlagen als Tischordner und elektronisch auf USB-Stick
Personliches Lehrbuch

Seminarbewirtung und Mittagsimbiss wahrend des Seminars
Zertifikat uber die erfolgreiche Teilnahme

Referentin

Susanne Miiller, Facharztin fur Psychiatrie

Angebotsmerkmale

Form
Vortrag/Seminar

Bildungsziel
Ziel des Seminars ist die Vermittlung von Grundkenntnissen uiber psychische Erkrankungen und
deren vielfaltige Symptomatik, Ursachen und Auswirkungen.

Ein besonderes Augenmerk liegt dabei auf der beruflichen und sozialen Leistungsfahigkeit.
Das Verstandnis der Verflechtung individueller Dispositionen mit den Rahmenbedingungen und
Anforderungen der Arbeitswelt bewirkt eine zunehmende Sensibilitat in der Wahrnehmung sich

daraus ergebender psychischer Probleme.

Strategien zur Gefahrdungsbeurteilung und Handlungskompetenz in der sozialen Interaktion
unterstutzen das betriebliche Gesundheitsmanagement, effektive PraventionsmalSnahmen und



betriebliche Hilfen fur Betroffene.

Vertiefungsgrad
Grund-/ Basiswissen, Spezialwissen

Zielgruppe
Arbeitsberaterlnnen
FallmanagerInnen
Reha- BeraterInnen
Mitarbeiterelnnen von Bildungseinrichtungen
Fihrungskrafte
Betriebliche Gesundheitsmanager
Fachleute fur Arbeitsplanung Arbeitsgestaltung und Arbeitssicherheit
Praventionsexperten
Arbeits- und Betriebsmediziner
Betriebs- und Personalrate
Berater

Weitere Infos
Auf der Internetseite des Anbieters

Angebot-Nr. 00058560

Anbieter

AMEDUIT

Susanne Miiller
An der Kirche 6
46569 Hunxe

NRW
[

02858 83416
[

info@ameduit.de
[

http://ameduit.de
Ansprechpartner

Susanne Miuller

Facharztin fiir Psychiatrie


http://www.bildungsmarkt-sgb2.de/interaktiv/kontakt/websiteRequest/i:58560

02858 83416
Susanne.Mueller@ameduit.de

http://www.ameduit.de

Veranstaltungsort

Konferenzzentrum Ruhrturm

HuttroperstralSe
45138 Essen

Eszen-Bergernauser

Zoogle
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http://www.bildungsmarkt-sgb2.de/service/hilfe.php

