
Einzel-Coaching / Einzel-Supervision in helfenden Bereichen
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Termin Permanentes Angebot

 Individuelle

Terminvereinbarung auf

Anfrage. Das Angebot ist

in Präsenz oder digital

verfügbar, auch gemischt.

Ort Rockenhausen

Beschreibung des Angebotes
Mit meinen Beratungsformaten Coaching und Supervision im

Einzelkontakt, begleite ich Sie im geschützten Rahmen zur

Klärung Ihrer jeweiligen Anliegen. In beiden Bereichen biete ich

Ihnen Unterstützung bei der Erarbeitung individueller Themen

und Ziele an.

Weitere Informationen zum Angebot

Coaching:

Mit meinem Beratungsformat Einzelcoaching begleite ich Sie in

geschützter Atmosphäre. Sie können in Ihrer Situation anhalten,

sich (neu) ausrichten und in Bewegung kommen!

Unser Coachingprozess ist zeitlich begrenzt und strukturiert. Sie

bestimmen das Ziel. Mit meiner professionellen Begleitung

unterstütze ich Sie in Ihrem Entwicklungsprozess und ermögliche

es Ihnen, neue oder andere Erkenntnisse zu gewinnen,

Handlungsalternativen zu entwickeln und diese in die Praxis
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umzusetzen.

Supervision:

Mit meinem Beratungsformat Einzelsupervision begleite ich Sie

im geschützten Rahmen. Sie können in Ihrer

Situation anhalten, innehalten und eintauchen!

Unser Supervisionsprozess verläuft über einen gemeinsam

festgelegten Zeitraum. Hier haben Sie die Möglichkeit,

grundlegende Muster, Szenen und Zusammenhänge Ihrer

beruflichen Interaktionen zu erkennen. Sie verschaffen sich

Klarheit in Ihrer beruflichen Rolle.

In beiden Formaten, Coaching und Supervision, führen wir ein

kostenfreies und klärendes Vorgespräch, mit dem Ziel, Ihre

Bedarfe und Ziele zu besprechen. So können wir gemeinsam

schauen, welches Beratungsformat für Sie hilfreich ist. 

Mehr zu meiner Person, meinen Angeboten, und

Kontaktmöglichkeiten finden Sie unter:

www.comes-supervision.de. Nutzen Sie die Möglichkeit, mich in

einem kostenfreien Informationsgespräch kennenzulernen.

Angebotsmerkmale
Form Sonstiges

Bildungsziel Mit Ihrer Teilnahme an

Einzelcoaching oder

Einzelsupervision können

Sie je nach Anliegen: die

Qualität Ihrer Arbeit

steigern, Ihre

Beratungskompetenz

weiterentwickeln sowie in

Veränderungsprozessen

Klarheit und neue Wege

für sich finden. In diesem

besonderen geschützten

Rahmen haben Sie die

Veranstaltungsort

Comes Supervision

 Im Pappelgrund
6
67806
Rockenhausen

 06361-993941

 maria@comes-
supervision.de

 https://www.co
mes-
supervision.de/



Möglichkeit, sich

emotional zu entlasten

und neue Perspektiven

und Ressourcen für sich

zu entwickeln.

Vertiefungsgrad Aufbau/-Ergänzung,

Grund-/ Basiswissen

Zielgruppe Das Angebot richtet sich

vor allem an Führungs-

und Beratungsfachkräfte

in helfenden, lehrenden,

gestaltenden, planenden,

verkaufenden und

beratenden Bereichen.

Hinweise für Behinderte Die Termine können ggf.

auch in Ihren Räumen

stattfinden.

Angebot manuell aktualisiert am 02.03.2022

http://www.bildungsmarkt-sgb2.de/service/hilfe.php

